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Gerate zum Laufen am Ort sind in verschiedenen 
Ausfuhrungsformen bekannt, darunter auch solche mit 
Rollboden, jedbch haben die bekannten Gerate dieser 
Art keine nennenswerte Verbreitung gefunden, da es 
am Benutzungsort, beispielsweise in einem Wohnraum, 5 
stets an der fur die Atmung wahrend des Laufes 
erforderlichen, mit Ozon angereicherten Luft mangelt, 
wie sie beispielsweise beim Waldlauf vorhanden ist. 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugnmde, ein 
Gerat zum Laufen am Ort mit Rollboden so aus- io 
zugestalten, daB sich der Laufer stets in mit Ozon 
bzw. SauerstofF angereicherter Luft bewegt und diese 
einatmet. Das ist erfmdungsgernaB dadurch erreicht, 
daB vor dem Rollboden ein aufrecht stehender Hohl- 
korper angeordnet ist, der mit einem oder mehreren 15 
Ozonerzeugern sowie mit einem oder meforeren 
Geblasen ausgestattet ist und an seiner dem Rollboden 
zugekehrten Seite Luftaustrittsdusen aufweist, denen 
die mit Ozon angereicherte Luft durch das bzw. die 
Geblase zugefuhrt wird. so 

Die aus den Dusen austretende und mit Ozon ange- 
reicherte Luft trifft auf den Oberkorper des Laufers, 
der somit nicht- nur standig ozonreiche Luft einatmet, 
sondern sich ebenso wie beim Waldlauf standig in 
dieser Luft bewegt. Dadurch wird das Blut mit 35 
SauerstofT angereichert, der gesamte Organismus, 
insbesondere Herz, Lungen und Muskeln, gestahlt und 
widerstandsfahig gemacht Zahlreichen Erkrankungen 
kann man mit Hilfe des neuen Gerates vorbeugen, 
beispielsweise Grippe, Staublunge, Erkrankungen der 30 
BlutgefaBe, Arteriosklerose, Duxchblutungsstorungen 
(angina pectoris) und Ermiidungserscheinungen. 
Auflerdera stellt das Gerat ein ideales Trainingsgerat 
fiir jeden Sportier daT. 

In der Zeichnung ist ein Ausfiihrungsbeispiel der 35 
Erfindung dargestellt. Es zeigt 

Fig. 1 eine Vorderansicht des in deT Gebrauchs- 
stelluhg befindlicheii Laufgerates, 

Fig. 2 eine Seitenansicht des Gerates nach Fig. 1, 

Fig. 3 eine Vorderansicht des Gerates nach Fig. 1 40 
und 2 in der Ruhe- oder JSTichtgebrauchsstellung. 

Im unteren Teil des aufrecht stehenden, vorzugs- 
weise aus Blech bestehenden geschlossenen Hohl- 
korpers a } dessen Tiefe nach oben hin abnimmt, ist ein 
Hohlzylinder b waagerecht und drehbar gelagert. 
Dieser Hohlzylinder b und ein zwischen den aufieren 
Enden zweier auf dem Zylinder schwenkbar gelager- 
ter starrer Ausleger c drehbar gelagerter zweiter 
Zylinder dienen als Auflager eines an sich bekann- 
ten endlosen Laufbandes das in der Gebrauchs- 
steliung (vgl. Fig. 1 und 2) von dem Hohlkorper a aus 
zum aufieren Lager hin abfallt und durch die Bein- 
bewegungen des Laufers bewegt wird. 

Bei Nichtgebrauch des Gerates werden die Aus- 
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leger c und das Laufband f urn den Hohlzylinder b 
nach oben geschwenkt und liegen dann in einer Nische g 
des Blechhohlkorpers a, die durch eine Rolltiir h 
(Fig. 3) verschliefibar ist. 

Beiderseits des Hohlzylinders b bzw. der Nische g 
sind in dem geschlossenen Blechhohlkdrper Geblase i 
angeordnet, deren Flugelrader auf einer durch den 
Hohlzylinder b hindurchgef iihrten und mit diesem 
fest verbundenen Welle m befestigt sind. Die beiden 
Geblase i werden mithin durch die Bewegung des 
Laufbandes / angetrieben und saugen dabei durch 
stirnseitige Oftnungen des Hohlkorpers a Luft an, die 
dann durch an ihre Austrittsstutzen angeschlossene, 
an sich bekannte Ozonerzeuger n hindurch in den 
Hohlraum des Blechhohlkorpers a gefordert wird. 
Dieser ist an seiner dem Korper des Laufers zuge- 
kehrten Seite mit einer groBeren Anzahl Luft- 
austrittsdusen o versehen, durch die die ozonhaltige 
Luft austritt und dann auf den Korper des Laufers 
trifft, der sich somit standig in dieser Luft bewegt 
und diese einatmet. 

Der am oberen Teil des Hohlkorpers a vorgesehene 
Biig-el p diexnt dem Laufer als Handgriff und wird bei 
Nichtgebrauch umgeklappt, wie es in Fig. 2 strich- 
punktiert angedeutet ist. 

NaturgemaB sind die Ausfuhrungsmoglichkeiten 
der Erfindung durch das dargestellte Ausfuhrungs- 
beispiel nicht erschdpft. So ist es beispielsweise 
moglich, an die Ozonerzeuger n mit Luftaustritts- 
dusen versehene Rohrschlangen anzuschliefien und 
diese so anzuordnen, daB die aus den Diisen aus- 
tretende Luft, die mit Ozon angereichert ist, die 
Korperpartien des auf dem Rollband / laufenden 
Laufers bestreicht. 

PaTENTANSPROCHE: 

1. Gerat zum Laufen am Ort mit Rollboden, 
dadurch gekennzeichnet, daB vor dem Rollboden 
ein aufrecht stehender Hohlkorper angeordnet ist, 
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der mit einem oder mehreren Ozonerzeugern (n) 
sowie mit einem oder mehreren Geblasen (t) aus- 
gestattet ist und an seiner dem Roliboden zuge- 
kehrten Seite Luftaustrittsdusen (o) aufweist, 
denen die mit Ozon angereicherte Luft durch das 5 
oder die Geblase (i) zugefiihrt wird. 

2. Gerat nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der mit den Luftaustrittsdusen (o) 
versehene Hohlkorper (a) an seiner dem Roli- 
boden (/) zugekehrten Seite eine Nische (g) auf- io 
weist, in welche der Roliboden (/) einklappbar ist. 

3. Gerat nach Anspruch 1 und 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB ~die Nische (g) durch eine Roll- 
ttir (h) verschlieBbar ist. 
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4. Gerat nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeachnet, daB die Ozonerzeuger (») und die 
Geblase (*) beiderserts des Rollbodens in dem 
Hohlkorper (a) angeordnet sind. 

5. Gerat nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Geblaseantriebswelle («t) durch 
den das Roll-band (/) tragenden Hohizylinder (b) 
hindurchgefiihrt und mit diesem fest ver- 
bunden ist. 



In Betracht gezogene Druckschriften: 
Britische Patentschrift Nr. 416 105 ; 
USA-Patentschritt Nr. 2 117 957. 
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